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POURQUOI HEPA PLUSMC?
La formule unique de Hepa Plus aide à lutter contre 
le stress oxydatif du foie grâce à un mélange efficace 
d’antioxydants, notamment un extrait de thé vert et un 
concentré de brocoli. Hepa Plus renferme également 
OlivolMC d’USANA pour un soutien antioxydant plus 
complet. Avec ses 240 mg d’extrait de chardon-Marie 
très biodisponible et de grande qualité, Hepa Plus 
assure au foie un soutien complet. 
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du corps et la glande la plus grosse. Le foie 
filtre tout ce que nous mangeons, respirons et 
absorbons par la peau. Il exécute de nombreuses 
fonctions complexes essentielles à la vie. En plus 
d’emmagasiner bon nombre de protéines sanguines 
importantes, le foie aide à transformer les gras, acides 
aminés, vitamines et minéraux en substances mieux 
utilisables. Il fabrique en outre des composantes 
structurelles importantes, notamment les composés 
formant les membranes cellulaires. Enfin, il filtre les 
toxines du sang et emmagasine plusieurs vitamines 
et minéraux, notamment le fer et la vitamine B12. 
Hepa PlusMC a été formulé afin de fournir un 
mélange unique d’antioxydants pour aider au bon 
fonctionnement du foie.

L’EXTRAIT DE CHARDON-MARIE
Le chardon-Marie, employé comme remède naturel pour 
favoriser le bon fonctionnement hépatique depuis plus 
de 2 000 ans, est utilisé par le foie pour protéger contre 
le stress oxydatif. Cette plante stimule aussi les voies 
de détoxication du foie et elle a d’excellentes propriétés 
antioxydantes que l’on estime utiles au renforcement et 
à la protection des cellules hépatiques.1,2

En qualité d’antioxydant, le chardon-Marie aide à 
accroître la quantité et l’activité de nombreux systèmes 
enzymatiques antioxydants qui participent au processus 
de détoxication, notamment la superoxyde dismutase 
(SOD) et le système de la glutathion-peroxydase.1-5

L’ACIDE ALPHA-LIPOÏQUE
L’acide alpha-lipoïque traverse facilement de part en part 
les membranes cellulaires pour assurer un soutien à des 
enzymes importantes à l’intérieur et à l’extérieur de la 
cellule. Comme il est à la fois liposoluble et hydrosoluble, 
on estime qu’il aide à la régénération des antioxydants 
liposolubles et hydrosolubles. De plus, ce chélateur de 
métaux pourrait aider à extraire de l’organisme certains 
métaux lourds.6  

L’EXTRAIT DE CURCUMA
Le curcuma, racine en poudre de la plante Curcuma 
longa L., appartient à la famille du gingembre qui est 
originaire de l’Inde et du Sud-Est asiatique. Il renferme 
de la curcumine et des composés apparentés, appelés les 
curcuminoïdes, qui possèdent d’importantes propriétés
antioxydantes.7-10 

LA BÉTAÏNE
Aussi connue sous le nom de triméthylglycine, la 
bétaïne aide à la méthylation hépatique afin de favoriser 
les processus chimiques importants pour le bon 
fonctionnement du foie.11

LA N-ACÉTYL-L-CYSTÉINE
La N-acétyl-L-cystéine est un précurseur essentiel du 
glutathion, un antioxydant important qui élimine les 
radicaux libres à l’intérieur et à l’extérieur des cellules, 
tout en favorisant la détoxication. L’activité extracellulaire 
de la N-acétyl-L-cystéine aide à protéger le foie contre les 
radicaux libres et les toxines.12
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• Favorise le bon fonctionnement du foie et les processus 
 normaux de détoxication
• Fournit un mélange unique d’antioxydants
• Aide au maintien d’un bon état de santé et du 
 bien-être en général   

Hepa Plus
MC Optimizers / Métabolisme cellulaire

Recommended Dose: take 3 tablets daily, preferably with meals. / Dose recommandée : 
prendre 3 comprimés par jour, de préférence en mangeant.

Each tablet contains:  	C haque comprimé contient :
Medicinal ingredients: 	 ingrédients médicinaux
Betaine 300 mg	B étaïne
Milk Thistle Extract  80 mg	 Extrait de chardon-Marie
   (80% SILYMARIN) 	   (80 % silimarine)
N-acetyl L-cysteine 50 mg	 N-acétyl L-cystéine
Alpha-lipoic Acid 40 mg	 Acide alpha-lipoïque
Broccoli Concentrate 25 mg	 Concentré de brocoli
Green Tea Extract 15 mg	 Extrait de thé vert
Olive Fruit Extract* 15 mg	 Extrait d’olive*
Turmeric Extract 15 mg	 Extrait de curcuma

Non-medicinal Ingredients: Microcrystalline Cellulose, Hydroxypropyl Cellulose, Ascorbyl 
Palmitate, Silicon Dioxide, Dextrin, Croscarmellose Sodium, Dextrose, Lecithin, Sodium 
Citrate. / INGRéDIENTS NON MéDICINAUX : Cellulose microcristalline, hydroxypropyl cellulose, 
palmitate d’ascorbyle, oxyde de silicium, dextrine, croscarmellose sodique, dextrose, 
lécithine, citrate de sodium.

laboratory tested, quality guaranteed. MEETS USP SPECIFICATIONS FOR POTENCY, 
UNIFORMITY AND DISINTEGRATION WHERE APPLICABLE. / TESTÉ EN LABORATOIRE, QUALITÉ 
GARANTIE. CONFORME AUX NORMES USP DE CONCENTRATION, D’HOMOGÉNÉITÉ ET DE 
DÉSINTÉGRATION, LE CAS ÉCHÉANT.
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