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La production efficace d’énergie et le fonctionnement 
de nombreuses voies métaboliques requièrent de 

l’oxygène. Pourtant, paradoxalement, l’oxygène contenu 
dans de nombreuses formes chimiques connues sous le 
nom « d’espèces réactives d’oxygène » (ERO), est 
toxique pour nos cellules et nos tissus.1,2 Une exposition 
prolongée à ces substances crée un déséquilibre 
physiologique appelé stress oxydatif, également causé 
par les radicaux libres.3-4

Les radicaux libres et les espèces réactives d’oxygène sont 
devenus de véritables ennemis de notre santé. Chaque 
jour, nos cellules sont attaquées par ces molécules 
réactives de sources diverses, telles que la pollution 
environnementale, la fumée de cigarette, notre régime 
alimentaire trop riche en gras et le métabolisme cellulaire 
normal.5-7 Les suppléments alimentaires riches en 
antioxydants, notamment ceux que l’on trouve dans 
ProflavanolMD C et ProflavanolMD 90, sont les 
premiers à contrer le stress oxydatif.8-9

PROANTHOCYANIDINES
Les proanthocyanidines sont l’un des plus puissants 
antioxydants et elles inhibent fermement les espèces réactives 
d’oxygène. Des études indiquent que les bioflavonoïdes 
alimentaires seraient très utiles pour favoriser et maintenir 
un bon fonctionnement cardiovasculaire.10-12 En effet, on 
a pu observer un taux relativement faible de maladies 
cardiaques en France, malgré un régime alimentaire riche 
en gras saturés.13 On attribue ce « paradoxe français » 
apparent aux proanthocyanidines que renferme le vin 
rouge consommé à presque tous les repas. Une recherche 
clinique réalisée sur des êtres humains a aussi montré 

que les proanthocyanidines dans le vin rouge servent au 
maintien de la fonction endothéliale.14,15

Les proanthocyanidines ont fait l’objet d’études 
approfondies en Europe et aux États-Unis. Les avantages 
observés et étayés d’un point de vue scientifique 
comprennent :

•	le soutien de la résistance des capillaires et de la 
fonction vasculaire16,17

•	le maintien d’un bon système immunitaire18,19

•	l’augmentation de la circulation périphérique20

Pourquoi choisir ProflavanolMD C ET 
ProflavanolMD 90?
Grâce à la formulation unique d’USANA, 
ProflavanolMD C et ProflavanolMD 90 allient à 
un extrait de pépins de raisin de première qualité la 
puissance neutralisante des radicaux libres de la formule 
exclusive Poly CMC (voir en page 36), vous offrant 
ainsi un outil important dans votre recherche d’une 
bonne santé toute votre vie durant.21 Les recherches en 
laboratoire d’USANA confirment que l’ensemble de ces 
ingrédients fournit une bien meilleure protection contre 
la modification oxydative des lipoprotéines de basse 
densité (LDL) que ce que laisse présager la somme de 
leurs effets respectifs. En plus de neutraliser elles-mêmes 
les radicaux libres, les proanthocyanidines préservent et 
régénèrent les vitamines C et E.21 

Proflavanol C et Proflavanol 90 offrent une 
protection supérieure contre l’oxydation selon la 
concentration qui vous convient le mieux.

•	 Fournissent un mélange puissant de bioflavonoïdes de pépins de 
raisin et Poly CMD

•	 Peuvent contribuer au maintien du bon fonctionnement cardiovasculaire
•	 Constituent une première ligne de défense contre le stress oxydatif
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Article n° 133

Optimizers / Cardiovasculaire

Article n° 132

Recommended adult dose: Take ONE (1) or TWO (2) tablets twice daily. / dose 
recommandée pour adultes : Prendre un (1) à deux (2) comprimés deux fois 
par jour.

laboratory tested, quality guaranteed. MEETS USP SPECIFICATIONS FOR POTENCY, 
UNIFORMITY AND DISINTEGRATION WHERE APPLICABLE. / TESTÉ EN LABORATOIRE, 
QUALITÉ GARANTIE. CONFORME AUX NORMES USP DE concentration,  D’HOMOGénílé 
et de désintégration, le cas échéant.

Each tablet contains:   Chaque comprimé contient :

Vitamin C (poly C™— 100 mg Vitamine C (poly c™—
Calcium, potassium,  ascorbates de calcium,
magnesium, and zinc  potassium, magnésium, 
ascorbates)  ET zinc)

Non-medicinal Ingredients: / Ingrédients non médicinaux :
Microcrystalline Cellulose, Grape Seed Extract, CROSCARMELLOSE SODIUM, 
Pregelatinized Starch, Ascorbyl Palmitate, Hydroxypropyl methylCellulose, 
COLLOIDAL SILICON DIOXIDE. / Cellulose Microcristalline, Extrait de pépinS de 
raisin, CROSCARMELLOSE SODIQUE, amidon prégélatinisé, Palmitate d’ascORbyle, 
Hydroxypropylméthylcellulose, DIOXYDE DE SILICIUM COLLOÏDAL.

Recommended USE: FOR ANTIOXIDANT SUPPORT TO NEUTRALIZE FREE RADICALS AND PROMOTE 
LONG-TERM HEALTH. / UTILISATION recommandée : soutien antioxydant neutralisant les 
radicaux libres et favorisant la santé à long terme. 

directions: adults, take 2 tablets daily with meals. / mode d’emploi : adultes, prendre 2 
comprimés par jour avec les repas. 

Each tablet contains:   Chaque comprimé contient :
Medicinal ingredients:  ingrédients médicinaux
Vitamin C (ascorbates of Calcium, 300 mg Vitamine C (ascorbates de calcium,
magnesium, potassium and zinc)   magnÉsium ET zinc)
grape seed extract (vitis vinifera) 90 mg extrait de pépin de raisin (vitis vinifera)

Non-medicinal Ingredients: microcrystalline cellulose, carboxymethylcellulose, 
starch, dextrin, silicon dioxide, dextrose, soy lecithin, sodium citrate. / INGRéDIENTS NON 
MéDICINAUX : cellulose microcristalline, carboxyméthylcellulose, amidon, dextrine, 
dioxyde de silicium, dextrose, lécithine de soya, citrate de sodium.

laboratory tested, quality guaranteed. MEETS USP SPECIFICATIONS FOR POTENCY, 
UNIFORMITY AND DISINTEGRATION WHERE APPLICABLE. / testé en laboratoire, qualité 
garantie. conforme aux normes usp de concentration, D’HOMOGÉNÉITÉ et de 
désintÉgration, le cas échéant.
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