
LA VISION D’USANA

Fabriquer sans compromis des produits de première qualité, des produits 

auxquels on peut faire confiance – le libellé de l’étiquette correspond 

exactement au contenu du flacon. Offrir des produits qui assurent une 

biodisponibilité maximale afin d’améliorer la santé des gens dans le monde 

entier et assurer à chacun la possibilité d’une meilleure qualité de vie. 

Le style de vie USANA englobe tous les aspects de 
votre santé, y compris vos dents et vos gencives. 

Une hygiène buccale négligée peut avoir de sérieuses 
conséquences pour la santé dentaire et la qualité de vie. 
Il est possible d’éviter une mauvaise santé dentaire en 
prenant un certain nombre de mesures pour préserver 
la santé de vos dents et de vos gencives.

ÉVITEZ LE SUCRE
Une bonne santé dentaire commence par un bon 
régime alimentaire. Les aliments riches en sucre 
raffiné et en amidon peuvent être dommageables 
pour vos dents et gencives. Le premier processus de la 
carie dentaire est la formation d’acide produit par le 
métabolisme bactérien du sucre. Cet acide peut ronger 
la surface protectrice des dents (émail) en 20 minutes à 
peine après un repas et ainsi provoquer des caries.

On attribue également aux bactéries les maladies des 
gencives. Sans un brossage adéquat suivi de l’utilisation 
de la soie dentaire, les bactéries peuvent s’accumuler 
sur les dents. Ces bactéries collantes peuvent produire 
des toxines qui endommagent les gencives en 
provoquant des gingivites et des infections.

BROSSEZ VOS DENTS ET PASSEZ LA SOIE 
DENTAIRE SOUVENT
En vous brossant les dents pendant deux minutes 
au moins deux fois par jour, vous aiderez à éliminer 
sur vos dents la pellicule formée par les bactéries de 
la plaque, origine de la carie. L’utilisation de la soie 
dentaire avant le brossage des dents aidera à déloger les 
bactéries et les particules d’aliments coincées entre les 
dents, un endroit inaccessible à la brosse.
 

CONSULTEZ RÉGULIÈREMENT VOTRE 
DENTISTE
Passez un examen dentaire et faites nettoyer vos dents 
deux fois par année. Le dentiste vérifiera les signes de carie 
et de cancer de la bouche. Un nettoyage professionnel 
des dents éliminera la plaque qui s’accumule même 
après le brossage et l’utilisation de la soie dentaire. 

POURQUOI CHOISIR LE DENTIFRICE NATUREL ?
Dentifrice naturel reformulé d’USANA peut être le 
fondement d’un régime perfectionné de santé buccale. 
Il contient bon nombre d’ingrédients importants qui 
préserveront votre sourire éclatant de santé. Il renferme 
Poly CMD et un extrait de thé vert qui aident à 
conserver un sourire reflétant la propreté et la santé 
dentaire. Dentifrice naturel contient également 
du bicarbonate de soude tiré de carbonate de sodium 
naturel, ainsi que de la glycérine végétale, tirée d’huiles 
végétales, qui hydrate et soulage les gencives.

Dentifrice naturel se démarque aussi par ce qui 
en est absent. Ce dentifrice rafraîchissant au goût de 
menthe ne contient ni colorant, ni arômes ou édulcorants 
artificiels. Et comme bien des gens n’ont pas besoin ou 
ne veulent pas de traitement au fluor à chaque brossage, 
Dentifrice naturel ne renferme pas de fluor. Ainsi, 
vous décidez si le fluor doit contribuer au maintien de 
votre sourire éclatant de santé. 

MODE D’EMPLOI DE DENTIFRICE NATUREL
Brossez vos dents avec Dentifrice naturel pendant 
deux minutes, au moins deux fois par jour.
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•  Contient un extrait de thé 
 vert et Poly CMD

•  Renferme du bicarbonate de soude 	
 tiré de carbonate de soude naturel
•  Édulcoré avec du xylitol 		
 entièrement naturel
•  Contient de la glycérine végétale 	
 qui hydrate et apaise les gencives 
•  Formule naturelle, sans fluor

Dentifrice Naturel
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